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&lt;p&gt;O papel do esporte na inclus&#227;0 das pessoas com defici&#234;ncia&lt

/p&agt;
&lt;p&gt;O dia a dia do metal&#250;rgico Rodrigo Ferreira Lima, 37 anos,&#127989

; mudou completamente h&#225; 14 anos, quando um acidente de carro o colocou den
tro de um grupo grande e por vezes&#127989; invis&#237;vel no Brasil: 25% dos br

asileiros s&#227;0 pessoas com defici&#234;ncia.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Neste dia 21 de setembro, &#233; lembrado o Dia Nacional da&#127989; Lu

ta das Pessoas com Defici&#234;ncia.&lt;/p&gt;
&lt;p&gat;O objetivo &#233; destacar a import&#226;ncia de pol&#237;ticas e a&#23

1;&#245;es para inclus&#227;0 de pessoas com algum&#127989; tipo de defici&#234;

ncia na sociedade.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;No Brasil, s&#227;0 46 milh&#245;es de pessoas com algum tipo de defici

&#234;ncia, seja ela visual, auditiva,&#127989; motora, mental ou intelectual, s
egundo dados do IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e Estat&#237;stica).&lt;

/p&at;
&lt;p&gt;Rodrigo integra esse grupo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;E foi com 0&#127989; amparo de uma organiza&#231;&#227;0 social que ele

retomou {kO} vida, mesmo com as limita&#231;&#245;es impostas pelo acidente.&lt

/p&gt;
&lt;p&gt;O esporte para as&#127989; pessoas com defici&#234;ncia&lt;/p&at;
&lt;p&gt;Diretor do Instituto Athlon, uma organiza&#231;&#227;0 n&#227;0 governa

mental e sem fins lucrativos, Kelvin Gyulo Bakos defende o esporte&#127989; como
uma das ferramentas para ajudar pessoas com defici&#234;ncia a superarem barrei
ras psicol&#243;gicas, buscando uma integra&#231;&#227;0 com a sociedade.&lt;/p&

gt;
&lt;p&gt;&quot;A gente&#127989; percebeu que &#233; poss&#237;vel combater o pre

conceito com o esporte, e isso ficou ainda mais evidente durante as Paralimp&#23

7;adas.&lt;/p&at;
&lt;p&gt;Muitas pessoas&#127989; n&#227;0 sabiam nem mesmo que existia esporte p

ara deficientes at&#233; 2016, quando os Jogos Paral&#237;mpicos foram transmiti
dos na TV, 0&#127989; que ajudou a quebrar barreiras&quot;, afirma Kelvin.&lt;/p

&at;
&lt;p&gt; O Instituto Athlon trabalha no desenvolvimento de deficientes, a partir

de atividades esportivas, desde&#127989; 2011.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ao longo desses anos, seus atletas conquistaram mais de 2.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;000 medalhas em diversas competi&#231;&#245;es, tornando-se refer&#234;

ncia na gest&#227;0 e no&#127989; desenvolvimento de modalidades paradesportivas

em S&#227;0 Jos&#233; dos Campos (SP).&lt;/p&at;
&lt;p&gt;&quot;A reabilita&#231;&#227;0 para um deficiente &#233; algo muito int

erno e escondido.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;E&#127989; 0 esporte tem ajudado a romper barreiras e combater o precon

ceito &IlIt'/n&at:



